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Medicinsk kontroll av arbetstagare som  

exponeras för allergiframkallande  

kemiska produkter i enighet med  

AFS 2014:43 och 2019:3 inkl. intyg 

 
Undersökningen är en lagstadgad undersökning som är obligatorisk, dvs den som 
ska anställas och de som arbetar med komponenter av härdplaster måste 
genomgå kontrollerna för att få arbeta.  
 

Detta gäller dock inte vid esterplaster, där det är obligatoriskt för arbetsgivaren  

att erbjuda hälsokontroll men frivilligt för arbetstagarna att delta.  

 
 

Tjänstbarhetsintyg:    
 

 Vid vissa härdplaster, exempelvis diisocyanater  
och organiska syraanhydrider som skall undersökning  
och tjänstbarhetsintyg utföras.  

Samt för de kemiska produkter som innehåller  
etyl-2-cyanakrylat eller metyl-2-cyalakrylat om  

arbetet pågår mer än 30 minuter per vecka. 
 
•  Innan arbetstagaren sysselsätts i arbetet 
•  3-6 månader efter att arbetet har påbörjats 
•  Därefter återkommande med högst 2 års mellanrum efter att arbetet påbörjats eller tidigare 

   om det framgår av tjänstbarhetsintyget.  
     
OBS! Vid beställning av härdplastundersökning är det viktigt att det tydligt framgår från beställare 

vilken form av intyg som önskas, tjänstbarhetsintyg eller läkarintyg. Vid osäkerhet om vilken form av 
intyg som önskas kan vi erbjuda konsultation av vår arbetsmiljöingenjör.  
 

 
 
 
 
 
 
 

Medicinsk kontroll med läkarundersökning 
(undersökningen tar ca 45 min.) 
 
Du träffar först sköterska och får fylla i frågeformulär och genomföra ett lungfunktionstest (spirometri).  
Läkare granskar därefter ifyllt formulär samt testresultat, genomför en läkarundersökning och utfärdar ett  

intyg. TEAM skickar intyg till arbetsgivaren. 
 
Vid medicinska avvikelser eller ytterligare frågor bokas en uppföljande läkarkonsultation in.  
Konsultationskostnad tillkommer. 

 
Det kan också bli aktuellt att konsultera Arbets- och miljömedicin i Göteborg. 
Konsultationskostnad tillkommer.  
 
 
 
 
 
 
 

Läkarundersökning: 
 

För vissa härdplaster, exempelvis 
epoxiplastkomponenter och/eller 
formaldehydhartser, metakrylater och akrylater, 
gäller att undersökning och läkarintyg ska utföras 
före anställning och därefter om besvär uppstår. 
 
 
 
 
 
 
 


